
Vorbehaltlich Änderungen!
Ein herzliches DANKE an  
Sponsoren und Partner: 

GESUNDHEITSTAGE
Nockberge – Bad Kleinkirchheim

             		 25. & 26. SEPTEMBER 2026
			   EXPLORER HOTEL
                    		  Dorfstraße 24, 9546 Bad Kleinkirchheim

 VORTRÄGE                GESUNDHEITSTESTS                BERATUNG                PRÄVENTION

FACHVORTRÄGE zum Thema „Grenzbereiche der Medizin“

SAMSTAG, 26. SEPTEMBER
09.00 Uhr 	 Cannabis: Mythen & Fakten
		  Univ. Prof. Dr. Rudolf Likar

09.30 Uhr	 Aus Sicht des Praktikers
		  Dr. Eckart Waidmann

10.30 Uhr 	 Künstliche Intelligenz & Prävention
		  Johannes Jagerhofer

11.00 Uhr	 Aus Sicht der Sportmedizin
		  Univ.-Lekt. Dr. Piero Lercher

11.30 Uhr	 Aus Sicht der Klosterheilkunde
	 	 Mag. Dr. Pater Johannes Pausch OSB

12.15 Uhr 	 Podiumsdiskussion zum Thema:
		  Welche Medizin braucht der Mensch
		  Teilnehmer der Diskussion: Univ. Prof. Dr. Likar,  
		  Mag. Dr. Pater Pausch OSB, Dr. Waidmann, Dr. Radda

FREITAG, 25. SEPTEMBER
16.00 Uhr	 Eröffnung
		  Bgm. KommR Matthias Krenn

16.15 Uhr 	 Aus Sicht der ÖGK
		  Dr. Ulrich Radda

16.45 Uhr	 Aus Sicht des Psychiaters
		  Univ. Prof. Dr. Dr. Michael Lehofer

17.45 Uhr 	 Seid nicht so sicher!
		  Grenzerfahrung als Horizonterheiterung
		  Prof. Dr. Arnold Mettnitzer

Ausbegleitung des Abends: 
Konzert Karen Asatrian

GESUNDHEITSTESTS & INFO-STÄNDE 
SAMSTAG, 26. SEPTEMBER | 13 BIS 17 UHR

ASKÖ - Mobiler FIT CHECK BUS
Messung der Kraftfähigkeit unterschiedlicher 
Muskelgruppen

ASKÖ - HOPSI HOPPER Kinderstation
Bewegungs- & Gesundheitsprogramm für Kinder

JOHANNITER UNFALLHILFE
Blutzucker-, Blutdruck-, Gesundheitswerte 
messen, Defi-Station mit Reanimations-De-
mo, AED-Training zum Mitmachen
HANSATON - Hörtest

LAND KÄRNTEN ABT. 5 GESUNDHEIT
Lungenfunktionstest
SANOCHRON
Body Mind Soul 
Scans, Bioelektrische Impedanzanalyse (BIA) Mes-
sung Muskelmasse, Körperfett, BMI & Analyse des 
vegetativen Nervensystems (HRV)

VITUS CORE COOLING
Handkühlung für Regeneration,  
Performance und Prävention

BIOGENA
Osteoporose-Risiko frühzeitig erkennen 
€ 9,90 statt € 19,90
Code: KDM50
Nur mit Anmeldung über diesen QR-Code: 

HANNELORE KIMESWENGER
Beratung zur Osteoporose-Prävention
PANACEO
Darmgesundheit & Wohlbefinden
Produktvorstellung

MARIA ELSBACHER 
Pflegekoordinatorin
Infos rund um die Pflege 
von Angehörigen
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